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Harsewinkel (kra). Die Ober-
liga-Handballer der TSG Har-
sewinkel haben die erste Vor-
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156 Harsewinkel will eine ,,geile Saison” spielen

Handball: Der Oberligist hat an der Fitness seiner Spieler gearbeitet und unterbricht vorerst sein Training bis zum 19. Juli.

Trainer Manuel Miihlbrandt will danach einen Gang héher schalten, denn die Ziele der Handballer sind hoch gesteckt.

misst hatten - den Ball.
JAm 19. Juli schalten wir

Mahlbrandt, dass  Nico
Schmeckthal nach seinem
Kreuzbandriss wieder voll be-

dann bei der Bel g einen

bereitungsphase auf dieam 3.  Gang hoher. Dann stehen auch
September mit dem Heim- wieder Zweikampfe, Spielsi-
spiel gegen den VIL g und Testbegeg;

hiffen beginnende Saison gen auf dem Programm®, kon-
2021/22 beendet. ,Die Jungs  digte Mohlbrandt seinen Spie-

sind punktgenau in dem Fit-
nesszustand, in dem sie zu die-
sem Zeitpunkt sein sollten.”
Zufrieden zog  Manuel
Mahlbrandt die Bilanz des Ju-
ni-Trainings, in dem er vor al-
lem Wert darauf gelegt hatte,
die FuB, Knie, Hift- und
Schultergelenke seiner Spie-
ler wieder an die Belastung in
der Halle zu gewohnen. ,In
der sieben Monate langen Co
rona-Zwangspause haben sie
sich nur individuell und da-
mit eher schlecht als rech fit
haltenkonnen.” AuBerdem ha-

lern an, ehe er sie in die zwei-
wochige Trainingspause ent-
lie.

»Wir nehmen die
Dinge hier so, wie
sie sind“

Der TSG-Trainer hofft, dass
dann auch Luca Sewing wie-
der mitmischen kann. Der
Rockraumshooter und zentra-
le Deck ieler hatte die

be er seine Leute mit ersten
Wurf- und Fangiibungen wie
der mit dem bek ge

erste Vorb:rei'lungsphase we-
gen Komplikationen bei einer

Zahnbehandh

macht, den sie so lange ver-
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g ver !
Umso zufriedener registrierte

lastbar ist. ,Der Rest ist jetzt
Kopfsache. Schmecki muss
vergessen, dass da mal etwas
im Knie war.*

Wichtig far den TSG-Coach
zudem: ,Ole Poppelmeier hat
gleich gezeigt, dass er zu uns
passt.” Der in der AJugend
des TBV Lemgo ausgebildete
19 Jahre alte Neuzugang soll
in der neuen Saison zusam-
men mit dem routinierten
Schmeckthal das Kreislaufer-
duo bilden.

Dass die vom westfalischen
Verband in die nur acht Mann-
schaften umfassende Oberli
ga-Vorrundengruppe 1 einge-
teilt wurde, gefalle Mahl
brandt otz der sieben Kon-

h O fal
Oberhaupt nicht. ,Wir hatten
lieber in einer 14er-Staffel und
wenn es denn dann sein mass-
te, in einer 17er-Staffel jeder

gegen jeden gespielt. Zumal
der ,Hasenbau' in Harsewin
kel eh bei jedem Heimspiel
vollistund die Zuschauer nicht
nur zu den Derbys kommen®,

Trainer Manuel Mahlbrandt (Mitte) ist mit dem ersten Teil der Sai
te Juli soll dann am Zweikampfverhalten trainiert werden.

erneuerte der TSG-Coach sei-
ne Krik am HVW, der die
Oberliga unndtig aufgeblaht
hatte, als er nach der abge-
brochenen Vorsaison drei Ver-

bandsligi zu Aufsteigern
ernannte.

wDoch das ist nicht mehr zu
andern. Wir nehmen die Din-

ge jetzt so wie sie sind”, er-
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klarte der TSG-Coach und for-
mulierte ein sehr griffiges Vor
haben: Wir wollen eine geile
Saison spielen.”

Far Mohlbrandt (,Konkret
formulieren wir unser Ziel,
wenn wir nach der zweiten
Vorbereitungsphase  wissen,
wo wir stehen®) ist dabei ein
Platz unter den ersten vier
Mannschaften in der Gruppe

bed b

gt er t,
weil die im nachsten Frohjahr
zusammen mit den ersten vier
der anderen Staffel den neu-
en westfalischen Drittligisten
in der Serie 2022/23 ausspie-
len. ,Dann bleibst du namlich
sicher in der Liga, wahrend es
dich inder Abstiegsrunde ganz
schnell erwischen kann, wenn
du PechmitVerletzungen hast.
Zumal es angesichts der vie-
len westfalischen Drittligis-
ten, die absteigen konnen,
nicht sicher ist, ob es wie ge-
plant bei drei Absteigern aus
der Oberliga bleibt.*
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